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Soke hat das Wort
Text: Michael Daishiro Nakajima
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Diesmal möchte ich etwas Persönliches schreiben. 
Als ich geboren wurde, befand sich Japan mitten im Zweiten Weltkrieg. Nachdem die Seeschlacht an den Midway-Inseln im Juni 1942 verloren 

war, wurde Japans Lage immer kritischer. Trotzdem berichteten die von der Regierung kontrollierten Zeitungen praktisch nur von Erfolgen der eigenen 
Heere. Es waren lauter „große Siege“ (jap. „Daishori“). Als ich im November 1943 zur Welt kam, wollte meine Großmutter mir diesen Namen geben. Da 
aber Daishori als Name nicht so geeignet war, wurde daraus Daishiro. Das hat dann mit dem „Großen Sieg“ nichts mehr zu tun, sondern bedeutete 
„Mann mit der großen edlen Zielstrebigkeit“. Zuerst war meine Zielstrebigkeit ziemlich weltlicher Art. Noch in der Oberschule dachte ich an den Eintritt 
in die „beste Universität“ Japans, die Tokyo-Universität. Aber eine andere geistige Strömung warf allmählich ihren „Schatten“ auf mein Ansinnen, als 
Ergebnis meiner Taufe bereits in der Mittelschule. Ich fing an viele Heiligenbiographien zu lesen. In mir stritten sich weltliche und geistige Ambition. Am 
Ende der Oberschule entschied ich mich für die geistige. An der Universität begann ich Philosophie zu studieren, um später den Weg zum Priestertum 
einzuschlagen. Sportliche Betätigungen widersprachen natürlich dieser Orientierung nicht. Im ersten Jahr der Uni trat ich in den Leichtathletikclub ein. 
Eines Tages erfuhr ein etwas älterer Kommilitone meinen Vornamen – denn normalerweise benutzten wir immer den Nachnamen – und dass ich Priester 
werden wollte. Etwas verächtlich sagte er mir, „Deine große Zielstrebigkeit soll es sein, Priester zu werden?!“ Ich habe dazu geschwiegen, aber ich wusste 
in meinem Herzen, dass er die Sache nicht verstand. Denn für mich war ein Priester nicht etwa ein kultischer Fachmann, der äußerlich religiöse 
Handlungen vollzieht, sondern jemand, der den Urgrund unserer Wirklichkeit, den wir üblicherweise Gott nennen, berührt und den Menschen 
vermittelt. Welches größere Ziel gäbe es denn als den so verstandenen Gott: ein großer Unternehmer zu werden, Ministerpräsident zu werden, UNO-
Generalsekretär zu werden, ein berühmter Wissenschaftler zu werden? Immerhin wollte ich als Schüler den Friedensnobelpreis bekommen. Aber das 
alles war mir noch zu klein. 
 
Mit der heutigen Gesinnung und meinem heutigen Wortgebrauch würde ich sagen, dass der Schöpfer größer ist als die Schöpfung und dass der Urgrund 
unserer Wirklichkeit viel entscheidender ist als die sichtbare vergängliche Welt. Die letzteren verlieren ihren Wert zwar nicht, aber nur sie zu sehen und in 
ihnen zu handeln ohne „Rückkopplung“ zum Urgrund ist m. E. entschieden zu kurz gesprungen.  
 
Mit dem Budo zusammenhängend lese ich sehr viele Bücher über die japanische Geschichte. Unter den Samurai gab es auch viele, die große geistige 
Tiefe errungen haben oder/und sich um den Frieden für das Volk bemüht haben, auch wenn sie äußerlich gesehen „gescheitert“ sind. Kann man 
überhaupt auf diese „Tiefe“ wetten und sein Leben setzen? Ich glaube ja. Das ist m. E. das Kostbarste, dem wir zustreben können und sollten. Wenn ich 
immer wieder den „Inhalt“ betone, dann ist das letzten Endes so gemeint. Im Vergleich dazu ist das Streben nach der technischen Perfektion, der Ehre, 
den Graduierungen und weltlichem Erfolg nur zum Schmunzeln, auch wenn ich solches besonders in jungen Jahren nicht verachte.
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Bemerkungen
Lehrgangsplanung

Der Lehrgangsplan für 2018 wird bald fertig. Den Lehrgang in Mt. Pleasant muss ich auf 2019 verschieben. Der genaue Termin ist noch offen.

Bokutobestellung

Die nächste Bokuto-Bestellung soll bitte bis Ende September bei mir eingehen.

Aber um diese Tiefe zu erfahren und in sich zu verwirklichen, muss man große Mühen auf sich nehmen. Den richtigen Sinn der „Schulung“ muss man in 
sich entdecken zwischen verkrampfter Askese und bequem-faulem Sich-Verlassen auf diese Tiefe. Wenn ich auf mein Leben zurückschaue, wanderte 
und wandere ich zwischen diesen Extremen hin und her. Aber schon lange verweile ich – wie auch unsere westliche Gesellschaft überhaupt – eher in der 
bequemen zweiten Art und vermisse den Eifer meiner jungen Jahre. Wie Ignatius von Loyola sagte, sollst du „dich vollkommen auf Gott verlassen, als 
wärest du Nichts. Und dir alle Mühen geben, als gäbe es Gott nicht.“ Es ist grundverkehrt, dir keine entsprechende Mühe geben und einen großen Erfolg 
oder sogar eine große Anerkennung zu erhoffen, was ohnehin zweitrangig ist. Besonders als Budo-Treibende meckern und jammern wir noch zu viel 
wegen Kleinigkeiten. Wir haben viele Ausreden: es ist zu heiß oder zu kalt; der Weg zum Lehrer ist zu weit; andere – manchmal sogar eigene Schüler/
innen – machen viel schneller Fortschritt; usw. Aber die „Erleuchtung“ liegt normalerweise jenseits der zwar besonnenen jedoch intensiven – um nicht 
zu sagen, harten – Schulung, die über das kleine Ego hinausgeht.
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Graduierungen
18. Mai – 31. August 2017
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Aikido
4. Kyu Sargin, Okan Wi-Sonnenberg
4. Kyu Unger, Edward Schkeuditz
4. Kyu Unger, Matthias Schkeuditz
4. Kyu Zebandt, Sandra Weiler

3. Kyu Maier, Stephanie Ulm-Schmid
3. Kyu Tschirner, Frank SG KIT
3. Kyu Diedrich, Burkhardt Schkeuditz
3. Kyu Wielgus, Slawomir Wi-Sonnenberg

2. Kyu Heuser, Dag Lahnstein

1. Kyu Berger, Anna-Antonia Dresden
1. Kyu Regh, Volker Euskirchen
1. Kyu Jacobs, Jazinta Euskirchen

1. Dan Müller, Ralf-Peter Edingen
1. Dan Rauscher, Matthias HD Umlauf
1. Dan Schluff, Steffen Edingen
1. Dan Haas, Daniel München
1. Dan Shenson, Alexander Maribor

2. Dan Schroeder, Jochen Karlsruhe

3. Dan Theobald, Helmut Oberkessach

10. Kyu Arnold, Tobias Weiler 
10. Kyu Arnold, Sandra Weiler 
10. Kyu Kater, Lucie Weiler
10. Kyu Pia, Shion Weiler
10. Kyu Popal, Sarah Wi-Sonnenberg
10. Kyu Popal, M.Osman Wi-Sonnenberg
10. Kyu Bittner, Moritz Wi-Sonnenberg

9. Kyu Hagspiel, Elias Weiler
9. Kyu Imgrund, Laurence Weiler

8. Kyu Wielgus, Stella Wi-Sonnenberg
8. Kyu Nissen, Tim Wi-Sonnenberg
8. Kyu Scherhorn, Moritz Wi-Sonnenberg
8. Kyu Krenzer, Janik Wi-Sonnenberg

5. Kyu Göldner, Ferdinand Ulm-Jablonski
5. Kyu Hammann, Christopher Ulm-Jablonski
5. Kyu Juretko, Markus Ulm-Jablonski
5. Kyu Vomhof, Thomas Ulm-Jablonski
5. Kyu Bodenmüller, Hiltrud Weiler
5. Kyu Konnerth, Sven Pforzheim
5. Kyu Rühl, Lea Leopoldshafen-JG
5. Kyu Schneider, René-Thorsten Leopoldshafen-JG
5. Kyu Kipke, Eugen Wi-Sonnenberg
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Daitoryu Aiki Jujutsu
1. Kyu Erberich, Michael Berlin Tomosei
1. Kyu Schuetz, Robert Düsseldorf
1. Kyu Jacobs, Jazinta Euskirchen

1. Dan Aden, Kristina München
1. Dan Dettmer, Ulf Düsseldorf
1. Dan Fries, Michael München

2. Dan Wolf , Thomas Düren

Okugi 3. Dan Theobald , Helmut Oberkessach
Okugi 3. Dan Hubl , Bernd Wiesbaden
Okugi 3. Dan Downes , Nigel Großräschen
Okugi 3. Dan Kowallik , Henry Dresden

4. Dan Becker , Matthias München

Jun-Dairi-Kyoju Buder , Claudia Weimar

5. Kyu Nakajima, Susanne Oberkessach
5. Kyu Salchow, Eva Dresden
5. Kyu Kaden, Mario Dresden
5. Kyu Owczarek, Kai Lahnstein

4. Kyu Oreski, Slavko Maribor
4. Kyu Shenson, Alexander Maribor
4. Kyu Germann, Reiner Weikersheim
4. Kyu Maaß, Lea Edingen
4. Kyu Maier, Alexander Oberkessach
4. Kyu Becker, Amadeus Cottbus
4. Kyu Heim (Rist), Markus Weiler
4. Kyu Pfeifer, Christoph Dresden
4. Kyu Richter, Winfried Weiler
4. Kyu Zebandt, Sandra Weiler
4. Kyu Bottke, Raban Weiler

3. Kyu Lesser, Martina Pina Weiler
3. Kyu Berger, Anna-Antonia Flensburg
3. Kyu Wenzel, Thomas Weiler
3. Kyu Schmid, Ilias Ulm-Schmid

2. Kyu Milosevic, Ladislava Maribor
2. Kyu Klamberg, Carin Oldenswort
2. Kyu Hardy, Edme Horst Karlsruhe
2. Kyu Kowallik, Peter Dresden
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Itto-den Shinki Toho Shinkiryu Aiki Budo
Shoden Maier, Alexander Oberkessach
Shoden Dieterle, Michael Dimbach / Oberkessach
Shoden Roessler, Jens Oberkessach
Shoden Berger, Anna-Antonia Kopenhagen
Shoden Meer, Markus Simmerberg
Shoden Lesser, Stefan Weiler-Simmerberg

Hosshi Kasseckert, Jo Öhringen
Hosshi Hubl, Bernd Wiesbaden
Hosshi Trzaski, Marius Lahnstein
Hosshi Brosi, Laura HD Umlauf
Hosshi Clausen, Gunnar Oldenswort
Hosshi Tödt, Holger Oldenswort
Hosshi Kowallik, Gudrun Dresden
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Lehrgänge
2017
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Lehrgänge von M. D. Nakajima Sonstige Lehrgänge
14. – 15.10.2017 München, Shinki-Toho
11. –12.11.2017 Dresden*
25. – 26.11.2017 Ulm
30.12.2017 – 01.01.2018 Oberkessach, Jahreswende-Lehrgang

03.10.2017 Pforzheim , Aiki-Budo-Jubiläums-Lehrgang 30 Jahre Aikido in Pforzheim  
mit Danijel Rolli

*Aus kurzfristigen privaten Gründen müssen die Lehrgänge mit M. D. Nakajima 
in Heidelberg, Berlin und Dresden leider ausfallen. Der Lehrgang in Dresden 
wird von Duncan Underwood und Helmut Theobald übernommen.
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Arigato gozaimasu
Ausblick Shinki News No. 10 Impressum
Die nächste Ausgabe der Shinki News erscheint im Dezember 2017.

Wenn Ihr einen Beitrag schreiben wollt, schreibt uns bitte vorher an  
shinki.news@gmail.com und haltet Euch bitte an die Vorgaben die wir gemeinsam 
besprechen.

Einen schönen Herbst und viel Ausdauer beim Training wünscht das Shinki News Team.

Lukas Underwood Johannes Hoffmann Jann-Volquard HansenAlex FrederiksenMonika Popp Rick Soriano
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