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Liebe Shinkiryu-Mitglieder, liebe Freund*innen,

Die Corona-Epidemie, die russische Invasion in die Ukraine und nun diese

Erdbeben-Katastrophe in der Tiirkei und Syrien, unsere Welt ist im Aufruhr.

Ist es nicht die hdchste Zeit, dass wir aufwachen? ,Die fetten Jahre sind
vorbei’, kdnnte man an den Titel eines Kinofilms anlehnend sagen. Dabei
sind diese negativen Erscheinungen eigentlich nicht ganz neu, selbst wenn
wir nur die Zeit nach dem zweiten Weltkrieg berticksichtigen. Das immer
grofler werdende Auseinanderklaffen von Armut und Reichtum allein ver-
rat schon, wie krank unsere ,,menschliche” oder menschlich sein sollende
Gesellschaft ist. Die Armen wollen aber auch leben, dort, wo es vielen
besser geht. Nun konnen wir das grofSe Fliichtlingsproblem nicht bewalti-
gen, zumal die Kriege, die durch Egoismus und materielle Gier verursacht
werden, noch mehr Fliichtlinge veranlassen, ihre Heimat zu verlassen.
Dazu kommt noch der Aufruhr der Erde, der nicht zuletzt zusammen mit
den Folgen gewinnsiichtiger Schlamperei von Menschen ein riesiges De-
saster hervorruft. Wenn wir dazu noch die Klimakrise mit zihlen, konnten
wir den Eindruck bekommen, dass wir uns in einer Situation befinden wie
ein Mensch, der jahrelang ungesund lebt, iibermiflig Alkohol trinkt, und
so seinen Korper ruiniert. Irgendwann ist es zu spét, auch wenn er diese
Lebensweise radikal andert.

Manche Leute behaupten, dass diese Grenze fiir unsere Erde schon
uberschritten ist. Es sei also zu spat. Ich weif3 es nicht, aber es wiirde mich
nicht wundern, wenn es so ist. Konnen wir zumindest die Seele retten, um
die Sache mit dem Menschen, der ungesund gelebt hat, zu vergleichen?
Der erste Schritt in diese Richtung wire eine klare Reue. Um bereuen zu
koénnen, diirfen wir unsere Augen von der schlimmen Vergangenheit nicht
abwenden. Wir miissen ihr in die Augen schauen. Dies bedeutet aber nicht
Verzweiflung sondern das demiitige Hineinsterben in den Abgrund. Und
wenn unser Urgrund die Liebe ist, wird er uns in seine Arme nehmen.
Wenn nicht, dann sind wir verloren und das haben wir nicht besser ver-
dient. Jedenfalls sollten wir uns vom naiv-heroischen Traum des glorrei-
chen Sieges verabschieden. Wenn wir siegen diirfen dank des liebenden
Urgrundes, dann mit vielen Wunden und Kratzern - und tiefer Dankbar-
keit. Und wenn wir ernsthaft jahrelang Budo gelibt haben, sollten wir uns
diese Eigenschaft angeeignet haben. Denn durch die duflere Kampfkunst
lernen wir eigentlich die innere Kampfkunst und die wahre Kampfgesin-
nung, die auch Uber die Niederlage hinausgeht.

Ich wiinsche Euch noch eine besinnliche Fastenzeit und ein freudiges Fest
der Auferstehung!

Soke hat das Wort

04



SHINKINEWS NO. 31

Bemerkungen

Sozialfonds

Eine Nichte von Namika hat in Aleppo ihr einjahriges Baby durch das grofie Erdbeben verloren. Das Haus, in dem die Familie lebte, wurde zerstort, und
ein fallender Stein traf den Kopf des Babys. Namika hat iiberlegt, ob sie die fiinfképfige Familie (die Nichte, ihr Mann, und ihre 3 weiteren Kinder)
kurzfristig hierher holen kénnte. Aber diese Sonderregelung der deutschen Regierung gilt nur fiir tiirkische Biirger*innen. Der Grund ist, dass Deutsch-
land keine offiziellen diplomatischen Beziehungen pflegt mit der Assad-Regierung. Es gibt keine deutsche Botschaft in Syrien.

Da wir erfahren haben, dass sie nur ein bisschen Reis und Zucker verteilt bekommen, haben wir iiberlegt, ob wir wie Yukié auch ihrer Nichte Geld
schicken konnten, damit sie etwas kaufen kann. Aber es soll weit und breit kein Geschift und keinen Laden geben, durch die der Geldtranport abgewi-
ckelt werden konnte. Denn alles in der Umgebung ist zerstort.

Namikas nichste Uberlegung war, auch diese Familie wie ihren Neffen G. nach Agypten iibersiedeln zu lassen. Aber wie schon im letzten Brief beschrie-
ben, kostet ein Pass 400 $ und ein Visum 1200 $. 5-fach davon wire 8000 $. Das konnen wir leider nicht leisten. So stehen wir im Moment ratlos da.

Graduierungsgebiihr

Nach 20 Jahren méchte ich ab 1. Juli die Gebiihr fiir die Kyu-Grade (5.-1. Kyu) von z.Z. 20.- € auf 25.- € erhohen, weil unsere Unkosten steigen. Wie bis
jetzt bekommen die Trainer*innen der Priiflinge, die die Befugnis haben, die entsprechenden Priiflinge zu testen, die Halfte dieser Gebiihr, also 12,50 €,
auch wenn sie nicht selber testen. Diese Regel betrifft sowohl die Aikido- als auch die Daitoryu-Graduierungen. Beziiglich der letzteren gibt es auch eine
Erh6hung ab dem 8. Dan aufwirts. Dafiir wird die gesonderte Shihan-Gebiihr gestrichen. Der Gebiithrentiberblick auf unserer Webseite wird zum 1. Juli
gedndert.

Soke hat das Wort

05



I SHINKI NEWS NO. 31

Graduierungen
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Lehrgange
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Lehrgdnge 2023

Sa 25.-So0. 26. Mérz Edingen: Aikido Dan Lehrgang
Mit M. D. Nakajima Shihan und den Mitgliedern der Priiferkommission
Sa 22.-So. 23. April Coburg: Ittoden Shinki Toho Lehrgang
mit M. D. Nakajima Hoshu
Sa 6. Mai Leopoldshafen: Shinki-Toho Lehrgang
mit Marius Trzaski
Sa 13.-So. 14. Mai Schontal-Oberkessach: 12. Aikido-Jugend-Lehrgang
mit Michael Danner
Sa 20.-So. 21. Mai Miinchen: Aikido/Daitoryu Lehrgang
mit M. D. Nakajima Shihan
Sa17.-So0.18.Juni Siebeldingen (Landau): Daitoryu Aiki Jujutsu Bokuyokan
mit Michael Daishiro Nakajima Shihan
Fr 23.-So. 25. Juni Muroran Honbu, Hokkaido/Japan,: Daitoryu Aiki Jujutsu Seminar
mit M. D. Nakajima, Bokuyokan Shihan
Mo 24. - Sa. 29. Juli Oldenswort: Eiderstedter Aiki-Budo Sommerlehrgang
mit Duncan Underwood
Do 17. - So. 20. August Ko6nigheim bei Tauberbischofsheim: Kleiner Sommerlehrgang
mit M. D. Nakajima Soke
Sa 2.-So. 3. September Schkeuditz: Aiki Budo Lehrgang
mit Claudia Buder und Henry Kyerim Kowallik
Sa 16.-So. 17. September Leopoldshafen: Aiki Budo Lehrgang
mit M. D. Nakajima Soke
Sa 14. - So. 15. Oktober Ko6nigheim bei Tauberbischofsheim: Shinki Toho Lehrgang

mit M. D. Nakajima, Hoshu assistiert von H. Theobald, Menkyo Kaiden
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