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Liebe Mitglieder,
liebe Freunde,

nun ist es bald soweit mit der Jahrtausendwende. Es ist erfreulich, dass keine so grof3e
Hysterie ausgebrochen ist, wie es im ersten Jahrtausendwechsel der Fall gewesen zu sein scheint, was
mit dem buchstédblichen Verstindnis des ,,tausendjdhrigen Reichs® in der ,,Offenbarung des Johannes*
im Neuen Testament zu tun hatte. Tatsdchlich hat die Zahl 2000 an sich keine besondere Bedeutung,
zumal das tatsdchliche zweitausendste Jahr nach der Geburt Christi historisch gesehen schon 1994
gewesen sein diirfte. Trotzdem konnen wir solche markante Zahl zum Anlass nehmen, nach vorn zu
schauen und neu zu starten.

Wie man weil3, hat sich O-Sensei nach einer liebevollen harmonischen Welt der Zukunft
gesehnt und Aikido als Weg und Mittel dazu betrachtet. Vielleicht hat er auch eine Ahnung gehabt,
dass solch eine Welt bald kommen wird. Wieweit er dabei New-Age-miflig eher allzu optimistisch
davon getrdumt hat oder realistisch mit dem Widerstand der bdsen Méchte gerechnet und dariiber
hinaus an die Verwirklichung der friedlichen Welt geglaubt hat, wissen wir nicht. Eins kann man aber
mit Sicherheit sagen: er hat nicht nur mit den Hédnden im Schof3 auf das Kommen des Guten gewartet,
sondern einen konkreten Weg dazu beschritten und uns vorgelebt. Dieser Weg ist unser Aikido, der
eine strenge und gleichzeitig freudige Schulung beinhaltet.

Je langer ich Aikido iibe und je mehr Begegnungen mit den Menschen verschiedenster
Charaktere und verschiedener Nationen und Rassen ich erfahre, desto iiberzeugter werde ich von der
Grundidee des O-Sensei, dass Aikido ein sehr guter Weg ist, auf dem wir einander ndher kommen und
zum Frieden in der Welt beitragen. Natiirlich sind die meisten sportlichen oder kulturellen
Begegnungen friedenstiftend. Der besondere Wert des Aikido liegt aber vor allen Dingen in der
Einsicht des O-Sensei, dass unsere Welt von dem gottlichen Ursprung getragen ist, dessen Wesen
Liebe ist. O-Sensei war von dieser gottlichen Liebe inspiriert und hat daraus Kraft geschopft. Sie ist
es, die die Unzulidnglichkeit, die Verstindnisgrenze, die Zwietracht und den Hass der Menschen
iiberwindet. Gerade diese Uberzeugung macht die Friedensidee von O-Sensei realistisch. Und ohne
dieses Erwachen der tiefen geistigen Realitdt wird jeder Friedenstraum haltlos, wenn er nur an den
guten Willen des Menschen appelliert. Es geht um das Durchsetzen des realen geistigen
Liebesprinzips in unserer Welt.

Dieser Aspekt wird gerade in der Ubung der Kampfkunst des Aikido konkretisiert und
trainiert, wenn wir keine abgemachten Techniken iiben. Ein Partner mit schwierigem Charakter oder
grober Bewegung z.B. ist eine grofle Chance fiir uns, innerlich zu wachsen. Aikido ist weit mehr als
Starkwerden oder Gewinnenwollen. Es ist ein Weg der Schulung, die Schwierigkeiten in unserem
Leben zu iiberwinden in der Einheit mit der gottlichen Liebe. Liebe Shinki-Rengo-Mitglieder und -
Freunde, Aikido ist eine Kampfkunst, die den Kampf an sein Ende fiihrt. Uberwinden wir kleine
sinnlose Streitereien und leisten wir unseren Beitrag fiir den Frieden der Welt, der nicht hauptséchlich
auf der groBen politischen Bithne gemacht wird, sondern in der Beriihrung der Herzen hier und jetzt.
Mit dieser Bereitschaft konnen wir dem neuen Jahrtausend freudig entgegenblicken, welche
Schwierigkeiten auch auf uns warten mogen.



Aikido-Graduierungen(bis 04. 12. 1999)

10. Kyu: (Oldenswort) Isabella Curdt (Unterschiipf) Ludwig Gittinger, Jasmin Gramling,
Daniela Miihlbauer, Stefan Miihlbauer, Silke Neckermann 9. Kyu: (Oldenswort) Jann-Volquard
Hansen, Nina Holste, Dennis Jessen 8. Kyu: (Oldenswort) Gunnar Clausen, Jann-Volquard Hansen
(Unterschiipf) Nicole Steinberger 7. Kyu: (Oldenswort) Gunnar Clausen, Holger Todt, Lukas
Underwood (Unterschiipf) Dietmar Gerner, Arssam Rastani

5. Kyu: (Mannheim-hlg) Uwe Mackrt, Susanne Selb, Petra Rensch (Oldenswort) Svenja
Clausen, Daniel Clausen (SD) Mathias Haall 4. Kyu: (Cottbus) Britta Bolz (Miinchen) Attila
Schwarzmeier (Schwetzingen) Armin Schmich (Weikersheim) Michael Babsia 3. Kyu: (Heidelberg)
Helmut Bender, Encio Ermarth, Heike Rolli, Danijel Hermann (Oldenswort) Petra Hel3, Gert Kupke
(Schwetzingen) Ursula Krotzsch, Uwe Schmidt (Weikersheim) Christian Punga-Kronberg 2. Kyu:
(Dresden) Henry Kowallik (Heidelberg) Danijel Hermann 1. Kyu: (Miinchen) Matthias Becker

Daitoryu-Graduierungen(bis 04. 12. 1999)

5. Kyu: (Cottbus) Anne GroB3 (Dresden) Henry Kowallik (Heidelberg) Danijel Hermann,
Heike Rolli, Helmut Bender (Weikersheim) Edmund Junghardt, Erich Guttropf, Jan Franzke 4. Kyu:
(Weimar) Christian Punga-Kronberg 3. Kyu: (Heidelberg) Derek Soriano (Landau) Irene Cambeis
(SD) Thomas Schéfer (Weikersheim) Michael Babsia 1. Kyu: (Cottbus) Lutz Noack (Schwdbisch-
Gmiind) Hans-Peter Frey 2. Dan: (Karlsruhe) Angelo Schneider (Landau) Alexander Broll (SD)
André Feik (Weimer) Claudia Buder

Uberblick iiber die Lehrgiinge
30.12. 1999 - 01. 01. 2000 Shinki Dojo  (Tel. 06295-607, Fax 06295-570,
eMail: nakajima@01019freenet.de)
29. —30. Januar 2000 Shinki Dojo  (Am 30. Januar vor 30 Jahren habe ich im
Honbu Dojo mein erstes Aikidotraining absolviert. Diesen
Jubildumstag feiere ich mit diesem Lehrgang.)
Die sonstigen Termine sind leider noch nicht ganz geklért.

Anmerkungen

*  Der neue Doshu Moriteru Uéshiba Sensei hat mir ab sofortiger Wirkung die Befugnis gegeben, bis
zum 4. Dan zu priifen unter der Bedingung, dass ich nur langjahrige Mitglieder des Shinki Rengo
mit strengem MaBstab priifen solle. Wir rufen Euch wieder auf, uns Eure eMail-Adressen
mitzuteilen falls vorhanden. Besonders diejenigen mochten dies nicht vergessen, die
Vereinsvertreter sind und die als Einzel-Anmelder/innen von uns direkt Post erhalten.

* Viele von Euch haben offensichtlich Hemmungen, wenn sie von mir die Empfehlung fiir eine
Daitoryu-Graduierung erhalten, weil dies bis jetzt ohne Priifung vonstatten geht. Dies ist aber
nicht notig. Thr konnt mir vertrauen, denn Thr habt Aikido als Grundbasis. Auflerdem habe ich das
Graduierungsniveau von Yonezawa Sensei sowohl in Deutschland als auch in Japan
kennengelernt.

* Diejenigen Vereine, die Kinder-Graduierungen offiziell vom Shinki Dojo bestétigen lassen
wollen(bis jetzt: Unterschiipf, Oldenswort, MA-Gbr, Cottbus), kdnnen eine Urkunde mit 2.- DM
erhalten. Die Kinder-Farb-Giirtel kostet je 10.- DM.(neu) oder 5.- DM(gebraucht). Wenn wir
jedoch einzelne Urkunden oder Giirtel verschicken miiflten, ist es flir uns zu viele Aufwand.
Deswegen mochte ich Euch bitten, dies beim Besuch eines Shinki-Dojo-Lehrgangs zu erledigen
oder eine groflere Menge - evtl. vorweg - gesammelt zu bestellen.

*  Fiir den Silvester-Lehrgang gibt es noch geniigend Platz.

Am Ende danken wir Euch allen, dass Ihr bei uns im Shinki Rengo mitglied seid, und allen Trainern
sowie Vereinsamtsinhaber/innen fiir ihre Bemiihungen. Wir wiinschen Euch allen Weihnachtssegen

des Himmels und einen friedvollen und gliicklichen Ubergang ins Neue Jahrtausend.

Mit lieben, herzlichen Griilen Eure



