Aikido-Jugend-
Lehrgang 2026

16.—17. Mai 2026
in Leopoldshafen

Samstag, 16.05.26:

ca. 09:00 Ankommen und Anmeldung

09:30 — 09:45 Meditation

09:45-12:00 Aikido-Training

12:30 Mittagessen

13:30-15:30 Spiel und Spal}

16:00-17:30 Aikido-Training u.a. mit Prifungstechniken
18:00 Abendessen

19:30-21:30 Spiel und Spal}

22:00 - 23:00 Nachtwanderung

anschl. Ubernachtung in der Halle

Sonntag, 17.05.26:

08:00 Frahstick
09:00 - 11:00 Aikido-Training
12:00 Abreise

Bei schlechtem Wetter gibt es ein Ersatz-Programm in der Halle.

Der Jugend-Lehrgang richtet sich an Aikido-Jugendgruppen fiur Kinder und Jugendliche
mit den jeweiligen Trainern.

Die max. Teilnehmerzahl ist auf 40 Jugendliche begrenzt. Die Anmeldungen werden in
der Reihenfolge des Eingangs berlicksichtigt.

Kosten: 30 € (inkl. Verpflegung und Ubernachtung in der Halle)
Anmeldung & Michael Danner
weitere Infos: Albert-Einstein-Str. 15, 76344 Eggenstein-Leopoldshafen

Tel. 07247/2089796
Bitte Trainer & Anzahl der teilnehmenden Kinder angeben.
Anmeldeschluss: 01.05.2026

Haftungsausschluss: Alle Teilnehmer/innen trainieren auf eigene Gefahr und auf
eigenes Risiko. Der Veranstalter Gibernimmt keine Haftung.



